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Sammendrag

Det ble i august 2023 gjennomfgrt et prgvefiskeprosjekt i @strungen. Bakgrunnen for
prosjektet var at man gnsket a gjgre en kartlegging av kvaliteten pa fisken i vannet.
@strungen er et populaert frilufts- og fiskeomrade som blir benyttet mye av hytteeiere og
lokalbefolkningen i Selbu, og det vil kunne gi god avkastning til grunneierne om fisken er av
en kvalitet som stimulerer til gkt fiske.

Metodikken som ble benyttet for prgvefiske er den godt utprgvde garnserien «Jensen-
serien». Jensen-serien har blitt benyttet for prgvefiske i lang tid i Norge, og det finnes
metoder for a benytte resultatet til a klassifisere og kategorisere fiskebestanden. Garnserien
er bestaende av 8 garn, hvorav 2 er av samme maskevidde. Serien er bestdende av garn som
fisker pa jevnt pa fisk fra 20cm til 49cm, og bgr derfor kunne gi et godt bilde av
fiskebestanden. Det ble benyttet tradisjonelle bunngarn som ble satt ut fra strandsonen, og i
grunnere vann enn 10 meter.

For a klassifisere og kategorisere resultatet ble det benyttet metodikk utarbeidet av NINA
(Norsk institutt for naturforskning) som ble publisert i rapporten: Garnfangst og st@rrelse pa
gytefisk som hjelpemiddel i karakterisering av aurebestander.

Resultatet fra prgvefisket viser at det er en middels til hgy bestand av fisk av middels til liten
stgrrelse. Kondisjonsfaktoren pa den fangende fisken er svaert lav, noe som indikerer at
naeringstilgangen er for darlig i forhold til antall fisk i vannet. Fisken ble vurdert til 3 ha liten
verdi som mat, slik tilstanden pa vannet er na. Omtrent halvparten av fisken var hvit i kjgttet,
og en lav andel av fisken var angrepet av parasitter. Over halvparten av fangsten var av
kisnnsmoden fisk.

Det er med bakgrunn i resultatet utarbeidet noen tiltak som vil kunne bidra til 3 gke
kvaliteten pa fisken. Disse forslagene til tiltak ble fordelt pa 3 strategier og lyder som fglger;

Redusere den totale tettheten
Redusere rekrutteringen

Innfgre fiskeregler for G spare stor fisk

For @ dokumentere om tiltakene har hatt en effekt pa bestanden, og for a kontrollere at
tiltakene ikke slar for hardt ut bgr det gjennomfgres prgvefiske med jevne mellomrom.
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Forord

Vinteren 2023 ble Selbu Utmarksrad kontaktet av viltansvarlig i Selbu Kommune Unni Killi.
Killi gnsket at utmarksradet skulle se pa muligheten for a gjennomfgre ett prgvefiskeprosjekt
i ett av Selbus fiskevann. Det ble i styremgte besluttet at dette var en oppgave utmarksradet
gnsket a gjgre og det ble tatt kontakt med medlemslagene, som skulle komme med
tilbakemelding pa om de gnsket et slikt prosjekt i sine fiskevann. Flere utmarkslag ga

tilbakemelding med @nske om ett slikt prosjekt, og i styremgte i februar ble @strungen valgt.

Denne rapporten beskriver giennomfgringen og resultatet for prgvefisket som ble
gjennomfgrt august 2023. Prosjektet er finansiert av Selbu Kommune igjennom
konsesjonsmidler gitt av NVE jamfgrt konsesjonen for kraftutbyggingen av Nea-vassdraget.
Dette er midler som er ngkkelmerket prosjekter som tar sikte pa a bedre vilkarene for vilt og

fisk i Selbu.

Selbu, november 2023
Kristoffer Overvik

Prosjektmedarbeider Selbu Utmarksrad
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1. Innledning

1.1 @strungen som fiske- og friluftsomrade

@strungen er et populaert fiske og friluftsomrade, og er unikt ved at det er lett tilgjengelig
bade sommer og vinter. Det er vegforbindelse til @strungen i sommerhalvaret, og vegem er
delvis vinterbrgtet. Omradet er tilknyttet bade skilgyper og scooterlgype om vinteren, og
brukes mye av lokalbefolkningen og hytteeiere.

Det er lange tradisjoner for fiske i @strungen bade som rekreasjon og matauke, og vannet er
godt egnet for batfiske. Fra bat er oterfiske saerlig populaert. Enkelte omrader er ogsa godt
egnet for fiske fra land, og lett tilgjengelighet om vinteren gjgr innsjgen er godt egnet for
isfiske.

Grunneierlaget; @strungen Utmarkslag tilbyr utleie av bat og selger fiskekort. Fiskekortene
selges via nettjenesten Inatur.no. | tillegg selger utmarkslaget kort utenom dette.

| 2022 ble det solgt 8 arskort, og 13 dagskort pa Inatur. Utmarkslaget solgte ogsa fiskekort for
omtrent 20 000 kr utenom Inatur i 2022. | tillegg omfattes @strungen av «Selbukortet», ett
fiskekort som dekker de fleste fiskevann i Selbu. | en undersgkelse blant alle kjgpere av
Selbukortet gjennomfgrt av Selbu Utmarksrad for sesongen 2021 og 2022 oppga i
gjennomsnitt 5% av fiskerne at de fisket i @strungen.

Det vurderes av Utmarkslaget og Selbu Utmarksrad at det er potensiale for at omsetningen
av fiskekort kan gke i framtiden, dersom man kan gjennomfgre tiltak som gjgr fisket mer
attraktivt.

1.2 Kort om grretens biologi og gkologi

@rret(Salmo trutta) forekommer naturlig i store deler av Europa, og er utbredt i store deler
av Norge. @rreten er en tilpasningsdyktig art som kan trives i mange ulike miljger. Innsjg-
grreten blir gjerne kalt brungrret og har en livssyklus der den vandrer opp i bekker og elver
for a gyte. Disse elvene og gytebekkene blir benyttet som oppvekstomrader for ynglet fgr det
vandrer tilbake til innsjgene. | tilfeller der det er lite gytemuligheter i rennende vann kan
grreten ogsa gyte i stillestdende vann. Arten har igjennom tiden vaert en viktig kilde til mat,
og har derfor blitt kunstig spredt og satt ut i mange vann og vassdrag. | tillegg til 3 vaere en
ressurs som matkilde bidrar grreten arlig til stor gkonomisk avkastning for grunneiere som
har inntekt pa fiske, da grreten er et yndet mal for sports- og fritidsfiskere over hele
verden(Vgllestad 2023).

@rreten er en opportunist som spiser mange ulike arter. De minste individene spiser i
hovedsak sma innsekter, krepsdyr, snegler og mark, imens de store individene utvikler seg til
a bli fiskespisende. De store fiskespisende grretene er avgjgrende for a balansere og
begrense grretbestanden slik at den holder seg pa et baerekraftig og sunt niva. Ved mangel
pa de fiskespisende grretene vil rekrutteringen i vannet bli sa stor at det kan oppsta
naeringsmangel. Dette resulterer ofte i mye fisk med darlig kondisjon (Vellestad 2023).
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2. Metode og gjennomfgring

2.1 @strungen

@strungen har et areal som er malt til 8 veere 1673 dekar fullt oppdemt og sjgens totale
strandlinje er da i 10 619 meter. Omradet rundt sjgen er kupert og er preget av myr, gran- og
furuskog. Ser for @strungen ligger Bringen, som er det hgyeste fjellet i omradet. @strungen
ligger 420 m.o.h. og har et nedslagsfelt pa 25 km?. Geologisk sett ligger @strungen i
«Trondheimsfeltet» som i hovedsak bestar av yngre bergarter som ligger oppa grunnfjellet.
Glimmerskifer er den vanligste bergarten i omradet, og er en bergart som smuldrer lett, og
gir opphav til god vannkvalitet da den inneholder en del kalk (NGU 2023). | 1940-arene ble
@strungen regulert ved at det ble bygd inntaksdam ved utlgpselva Brandelva.

Innsjgens st@rste innsig kommer fra @strungselva. Storbekken, Svartbekken og
Altentjpnnbekken er ogsa viktige bekker som gir innsig til sjgen. Av disse er @strungselva,
Storbekken, og Svartbekken meget viktige for rekrutteringen i sjgen da de er gode
gytebekker. Det er @strungselva som er hovedbekken for gyting for grreten i @strungen.

2.2 Metode for prgvefisket

2.2.1 Kort om prevefiske generelt

Prgvefiske er en kartleggingsmetode for a utarbeide en tilstandsrapport av ett fiskevann.
Prgvefisket er ment for a karakterisere og klassifisere fiskebestanden, og vil gi ett bilde pa
hvordan tilstanden i fiskevannet er. Dette kan man bruke som redskap for a gjgre fiske- og
forvaltningstiltak basert pa kunnskap. | kombinasjon med kunnskap om lokalitetens kvalitet
vil man kunne ha grunnlag for a fastsette forvaltningsregler og eventuelt gjgre tiltak for a
bedre fiskemulighetene (Borgstrgm 1996). Prgvefiske kan gjgres for mange fiskearter
forutsatt at det er utarbeidet standardiserte metoder for vurdering av tettheten og
vekstforholdene. Ettersom dette prgvefisket sikter pa & kartlegge grretbestanden i @strungen
brukes det her metodikk utarbeidet av NINA for klassifisering av grretbestander i innsjger.
(Ola Ugedal 2005)

Med resultatet fra prgvefisket som grunnlag kan man gjgre beslutninger basert pa en
vurdering av tetthet og vekstforhold i bestanden. Vurderingen av tetthet gjgres basert pa
fangster i garnserier. Tettheten beregnes med utgangspunkt i fangst pr. innsatsenhet. Med
det mener man at man gjgr en beregning av antall fisk fanget pr. 100m? relevant garnflate pr.
natt. Relevant garnflate regnes som de maskeviddene som i hovedsak fanger fisk over 15 cm,
det vil si garn med maskevidder fra 15,5/16 mm og oppover. Inndelingen og klassifiseringen
av tetthet basert pa dette resultatet er i utgangspunktet skjpnnsmessig, men basert pa
resultater fra mange ars erfaring med prgvefiske har NINA gjort en faglig vurdering av
hvordan man inndeler bestanden (Ola Ugedal 2005);



Rapport prgvefiske @strungen 2023

UTMARK

Tynn bestand: Fangst pd mindre enn 5 grreter pr. 100 m? relevant garnflate pr. natt
Middels bestand: Fangst pa 5 til 15 grret pr. 100 m? relevant garnflate pr. natt
Tett bestand: Fangst pa mer enn 15 grreter pr. 100 m? relevant garnflate pr. natt

Utregning av fangst pr. 100 m? relevant garnflate pr.natt (F) gjgres som fglger (Ola Ugedal
2005);

F= A xO

Hvor A er antall fisk (=15 cm) fanget, G er antall garnserier benyttet og O er
omregningsfaktor for den garnserien som er benyttet (0.33 for jensens-serien)

Det er usikkerhet rundt hvorvidt fangst pr. 100 m? garnflate pr. natt kan brukes for 8 med
sikkerhet ansla tettheten i ett fiskevann. Det er derfor viktig at den malte tettheten settes i
sammenheng med andre resultat fra prgvefisket og lokalkunnskap.

Ved vurdering av grretens vekstforhold brukes gjennomsnittsst@rrelsen av kipnnsmodne
hunnfisk som indikator. Bakgrunnen for dette er at det er god sammenheng mellom denne
indikatoren og @rretens gjennomsnittlige oppnaelige maksimumsstgrrelse i en bestand.
Stgrrelsen pa kjipnnsmodne hunner i norske grretbestander varier om lag fra 17 cm i de mest
smavokste grretbestander til 70 cm i storgrretstammene. Ogsa for gjennomsnittlig stgrrelse
pa kjipnnsmodne hunnfisk har NINA gjort en inndeling;

Smavokst bestand: Gjennomsnittsstgrrelsen av kignnsmodne hunner er mindre enn
25 cm (Veksten stagnerer tidlig og det er lite fisk over 30cm)

Bestand med fisk av middels stgrrelse: Gjennomsnittsstgrrelsen av kipnnsmodne
hunner mellom 25 og 35 cm (Fangst av fisk over 30cm vanlig, men fisk over 1kg er
sjelden)

Storvokst bestand: Gjennomsnittsstgrrelsen av kjpnnsmodne hunner er stgrre enn 35
cm (Fisken oppndr stor stgrrelse enten ved jevn vekst eller hgy alder, fisk over 1kg er
vanlig)

Usikkerheten for karakterisering av bestanden basert pa gjennomsnittlig stgrrelse pa
hunnfisk beregnes som liten hvis man fanger ett rimelig stort antall av fisk av denne typen.
Hva som kan beskrives som ett rimelig antall fisk av denne typen vil variere fra vann til vann
basert pa stgrrelsen pa vannet. Dog vil en fangst pa 5-10 slike fisker kunne gi ett relativt
sikkert resultat. (Ola Ugedal 2005)

En samlet vurdering av tettheten og bestandens vekstforhold gir et grunnlag for a si noe om
tilstanden til bestanden, og videre hvilke tiltak som kan gj@res.
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2.2.2 Jensen-serien som prgvefiskemetode

Det har veert benyttet mange ulike typer garnserier og mater a sette garnene pa ved
provefiske i Norge. Den serien som har vaert mest brukt er «Jensen-serien» som ble
utarbeidet av K.W Jensen, og var neermest enerddende som metode ved undersgkelser av
grretbestander i innsjger fram til rundt 1980. Metoden er gjennomprgvd, og brukes fortsatt
den dag i dag. Garnserien bestar av 8 bunngarn i ulike maskevidder og fisker jevnt pa fisk fra
19 — 45 cm (Jensen 1972). Garnene settes tradisjonelt fra land eller i strandnaere omrader
som er grunnere enn 10 meter. (Ola Ugedal 2005). Garnserien er som fglger;

Garn MM. Antall Stgrrelse pa fisk fanget v. K-faktor = 1
21 mm 2 20cm —80 gram

26 mm 1 24,5 cm — 150 gram

29 mm 1 27 cm — 200 gram

35 mm 1 33 cm —360 gram

39 mm 1 38 cm — 550 gram

45 mm 1 42 cm —740 gram

52 mm 1 49 cm —1170 gram

2.3 Beregning av K-faktor

K-faktor eller kondisjonsfaktor er en mate a beregne fiskens kondisjon som et utrykk basert
pa fiskens vekt og lengde. Kondisjonsfaktoren beregnes ved hjelp av «Fultons formel», og er
artsavhengig (Kleiven 2021). Fultons formel er som fglger;

K= 100 x vekt (gram)

Lengde (cm) x 3

Ved utregning av K-faktor vil man normalt fa ett tall imellom 0.9 og 1.2. Inndelingen for
grretens kondisjon basert pa K-faktor er som fglger;

K-faktor Fiskens kondisjon

0.90 Tynn fisk (darlig kondisjon)

0.95 Middels kvalitet (darlig til normal kondisjon)
1.0 God kvalitet (normal kondisjon)

1.1 Meget god kvalitet (god kondisjon)

1.2 Sveert fet fisk (meget god kondisjon)
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2.4 Gjennomfgring av fisket

Den vanligste maneden for a gjennomfgre prgvefiske er august (Ola Ugedal 2005). Det er
flere ulike grunner til dette, men normalt er det kaldere netter i august enn i de andre
sommermanedene. Dette gjgr at det i stgrre grad er mulig a ta vare pa fangsten til
matformal. | tillegg er det flere mgrke timer av dggnet noe som trolig kan bidra til bedre
fangst enn tidligere pa sommeren.

Dette prgvefisket ble gjennomfgrt i uke 32 og 33 fordelt pa 3 garnsett. Gjennomsnittlig
lufttemperatur denne perioden var 14.2 grader og det regnet totalt 40,2 mm nedbgr fordelt
pa 6 dager. Det var generelt lite vind hele perioden. (YR.no 2023)

Garnseriene ble satt med minst 1 dggn mellomrom og ble satt pa ulike steder med tilfeldig
fordeling av garn i ulike maskevidder. Dette ble gjort for a fa ett bilde pa bestandstettheten i
hele fiskevannet og ikke bare i de tettest befolkende omradene. Garnene ble satt i fglgende
omrader;

X
4

/

Lnljsu/gguvo\lem
f

‘\-/ 

— Garnserie 1 Tangvollen
——  Garnserie 2
e Garnserie 3

Figur 1: Oversiktskart over plassering av garnserier
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2.5 Datahandtering
Det ble etter endt fangst malt/gjort en vurdering p3;

Fiskens lengde og vekt, kjgnn, gytestatus, farge pd kjgttet og om fisken var utsatt for
parasitter.

Alle garnene ble renset hver for seg, og fangsten ble samlet i ulike baljer merket hvilket garn
den var fanget i. Videre ble hver enkelt balje gjort opp og resultatene ble fgrt inn i ett
forhandslaget skjema i programmet Excel. | skjemaet er de ulike kategoriene gitt koder for a
enkelt summere opp resultatet i etterkant. For eksempel pa utfylt skiema se vedlegg 1.

10
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3. Resultat

3.1 Resultat fordelt pa serie
3.1.1 Garnserie 1

Resultat:

Tabell 1 Resultat fra garnserie nr.1 satt i gstlig del av @strungen

ANTALL FISK / ANTALL GYTEFISK HUNNER: 37/6
GJENNOMSNITTLIG STR. (LENGDE/GRAM) 24.5cm | 141.9 gram
STANDARDAVVIK (LENGDE/GRAM) 3.5cm | 56.1 gram
ANDEL R@D KI@TTFARGE 49%

ANDEL ANGREPET AV PARASITTER 22%
Gjennomsnittlig K-Faktor 0.915

Darlig kondisjon
GJENNOMSNITTLIG STR GYTEFISK HUNNFISK 27.7 cm | 205.8 cm
(LENGDE/GRAM Bestand med fisk av middels

storrelse

ANTALL FISK PR. 100 M? RELEVANT GARNFLATE PR. NATT 12.21

Middels tetthet

Garnserie nr.1 ble satt i gstlig del av @strungen i omradet Storbekken (se figur 1). Det ble tatt
totalt 37 fisk hvorav 6 var gyteklare hunnfisker. 49% av fangsten ble kategorisert som rgd i
kjpttet, og 22% av fangsten var angrepet av parasitter. Gjennomsnittlig K-faktor var 0.915
som er fisk av svaert darlig kondisjon. Gjennomsnittlig stgrrelse pa gyteklar hunnfisk var 27.7
cm, og bestanden blir dermed kategorisert til a vaere av middels stgrrelse. Antall fisk pr.
100m? relevant garnflate pr. natt var pa 12.21 noe som viser en middels til hgy tetthet.

Starste fisk tatt i garnserie nr. 1 var 32 cm, veide 284 gram og hadde en K-faktor pé 0.867

Garnserie nr.1 var den serien som fanget lavest andel gyteklare hunnfisker, men var den
serien som ga stg@rst stgrrelse pa gytefiskene. Dog var dette serien med darligst
gjennomsnittlig kondisjonsfaktor. Standardavviket i serie 1 er relativt lavt noe som forteller
oss at bestanden i stor grad var relativt homogen i dette omradet.

11



Rapport prgvefiske @strungen 2023

UTMARK

3.1.2 Garnserie 2

Resultat:

Tabell 2: Resultat fra garnserie nr. 2 satt i sgrlig del av @strungen

ANTALL FISK / ANTALL GYTEFISK HUNNER: 45 /17
GJENNOMSNITTLIG STR. (LENGDE/GRAM) 25.9cm | 177.3 gram
STANDARDAVVIK (LENGDE/GRAM) 3.9cm | 94.7 gram
ANDEL R@D KI@TTFARGE 62%

ANDEL ANGREPET AV PARASITTER 29%
Gjennomsnittlig K-Faktor 0.945

Darlig kondisjon
GJENNOMSNITTLIG STR GYTEFISK HUNNFISK 27.1cm | 193.7 gram
(LENGDE/GRAM Bestand med fisk av middels

storrelse

ANTALL FISK PR. 100 M? RELEVANT GARNFLATE PR. NATT 14.85

Middels tetthet

Garnserie nr.2 ble satt i sgrlig del av @strungen rundt utlgpet til @strungelva (se figur 1). Det
ble tatt totalt 45 fisk hvorav 17 var gyteklare hunnfisker. 62% av fangsten ble kategorisert
som rgd i kjgttet, og 29% av fangsten var angrepet av parasitter. Gjennomsnittlig K-faktor var
0.945 som er fisk av darlig til middels kondisjon. Gjennomsnittlig stgrrelse pa gyteklar
hunnfisk var 27.1 cm, og bestanden blir dermed kategorisert til & veere av middels stgrrelse.
Antall fisk pr. 100m? relevant garnflate pr. natt var pa 14.85 noe som viser en middels til hgy
tetthet.

Starste fisk tatt i garnserie nr. 2 var 34 cm, veide 432 gram og hadde en K-faktor pd 1.099

Garnserie 2 var den som fanget mest fisk i dette prgvefisket, og var den serien med hgyest
andel fisk med rgdt kjgtt. Denne serien var ogsa den serien som var hgyest angrepet av
parasitter. Standardavviket i serie 2 er den stgrste i dette prgvefisket og viser en stgrre
forskjell i stgrrelsen pa fisken i omradet her.

12
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3.1.3 Garnserie 3
Resultat:

Tabell 3: Resultat fra garnserie nr. 3 satt i Nord/Nordvestlige del av @strungen

ANTALL FISK / ANTALL GYTEFISK HUNNER: 20/9
GJENNOMSNITTLIG STR. (LENGDE/GRAM) 24.8cm | 152.2 gram
STANDARDAVVIK (LENGDE/GRAM) 2.5cm | 52.2 gram
ANDEL R@D KI@TTFARGE 25%

ANDEL ANGREPET AV PARASITTER 5%
Gjennomsnittlig K-Faktor 0.966

Middels kvalitet
GJENNOMSNITTLIG STR GYTEFISK HUNNFISK 25.8cm | 195.1 gram
(LENGDE/GRAM Bestand med fisk av middels

storrelse

ANTALL FISK PR. 100 M? RELEVANT GARNFLATE PR. NATT 6.6

Middels tetthet

Garnserie nr.3 ble satt i nordlig/nordvestlig del av @strungen fra omradet Storholmen til
Hgstvollvika (se figur 1). Det ble tatt totalt 20 fisk hvorav 9 var gyteklare hunnfisker. 25% av
fangsten ble kategorisert som rgd i kjgttet, og 5% av fangsten var angrepet av parasitter.
Gjennomsnittlig K-faktor var 0.966 som er fisk av middels kondisjon. Gjennomsnittlig
stgrrelse pa gyteklar hunnfisk var 25.8 cm, og bestanden blir dermed kategorisert til 8 veere
av middels stgrrelse. Antall fisk pr. 100m? relevant garnflate pr. natt var pd 6.6 noe som viser
en middels til lav tetthet.

Starste fisk tatt i garnserie nr. 3 var 30 cm, veide 294 gram og hadde en K-faktor pé 1.089

Garnserie 3 var den serien som fanget minst fisk, men hadde hgyest andel gyteklare
hunnfisker. Gjennomsnittlig K-faktor var hgyest i denne serien, og hadde minst angrep av
parasitter. Gytefisken var minst i dette omradet. Standardavviket for serie 3 var svaert lite noe
som viser at det var en svaert homogen bestand i denne fangsten.
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3.2 Samlet resultat

Resultat:

Tabell 4: Resultat fra alle garnserier

ANTALL FISK / ANTALL GYTEKLARE HUNNER:

UTMARK

102 / 32

GJENNOMSNITTLIG STR. (LENGDE/GRAM)
STANDARDAVVIK (LENGDE/GRAM)
ANDEL R@D KI@TTFARGE

ANDEL ANGREPET AV PARASITTER
Gjennomsnittlig K-Faktor

GJENNOMSNITTLIG STR GYTEFISK HUNNFISK
(LENGDE/GRAM

ANTALL FISK PR. 100 M? RELEVANT GARNFLATE PR. NATT

25.2 cm | 159.5 gram

3.5cm | 76.2 gram
50%
22%

0.939
Darlig kondisjon
26.9cm | 191.84 gram
Bestand med fisk av middels
storrelse
11.2
Middels tetthet

Det ble tatt totalt 102 fisk hvorav 32 var gyteklare hunnfisker. 50% av fangsten ble
kategorisert som rgd i kjpttet, og 22% av fangsten var angrepet av parasitter. Gjennomsnittlig
K-faktor var 0.939 som er fisk av darlig til middels kondisjon. Gjennomsnittlig stgrrelse pa
gyteklar hunnfisk var 26.9 cm, og bestanden blir dermed kategorisert til a vaere av middels til
liten stgrrelse. Antall fisk pr. 100m? relevant garnflate pr. natt var pa 11.2 noe som viser en

middels til hgy tetthet.

Standardavviket for hele fangsten var 3.5 cm og 76.2 gram noe som forteller oss at

bestanden i @strungen er av relativ homogen stgrrelse.
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Tabell 5: Resultat fra prgvefiske

Resultat prgvefiske

Samlet

Garnserie
3

Garnserie
2

Garnserie
1

o
(6]

10 15 20 25 30

H Tetthet B Gj.snitt stgrrelse gytemoden hunnfisk (cm) B Gj.snitt K-faktor
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4. Konklusjon

4.1 Todimensjonalt system for kategorisering av resultat

En samlet vurdering av resultatet av bestandens tetthet og grretens vekstforhold gir ett
todimensjonalt system med til sammen 9 ulike utfall. De 9 ulike utfallene er med a avgjgre
hvilke tiltak man bgr gjgre for a fa bestanden pa det nivaet man gnsker. Figuren under er
hentet fra NINAs rapport om garnfangst og stgrrelse pa gytefisk som hjelpemiddel i
karakterisering av grretbestander (Ola Ugedal 2005):

Tynn Middels tett
bestand bestand Tett bestand

PR RN VAN N S V| AN TN S S N W S N N [N S (N

50 -

| \

] | \

] | \

45 - | \
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| \

| \

| \

| \

40 - L

3 +———— /EEETE S S i I T —

| \
] | }
B | .
30 A - Middels
1 | \ F B
1 D | E } - sterrelse
s+——F—r——

20—: G | _ Smavokst
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(gj-snittlengde (cm) av kjisnnsmodne hunner)

|

|

|

|

|

1 |
R e e e e e e e e e e —— = ————
0 5 10 16 20 25 30 35

Bestandstetthet

. Resultat fra @strungen
(antall aure pr. 100 m? garnflate)

Figur 2: Kategorisering av resultat fra @strungen

Kategori E er en vanlig forekommende tilstand i norske grretlokaliteter, og er en middels tett
bestand med fisk av middels stgrrelse. Tilgangen pa store byttedyr og tidlig kignnsmodning er
med pa a begrense veksten.

4.2 Sammendrag av resultat og tilstand

@rretbestanden i @strungen ser med utgangspunkt i dette provefiske til & vaere preget av
darlig kondisjon. Det er derfor tydelig at naeringstilgangen er for darlig i forhold til antall fisk.
Den darlige kondisjonen sett i sammenheng med mangel pa stor fisk vil gjgre vannet lite
attraktivt for sports- og fritidsfiske. Med darlig kondisjon, liten til middels stgrrelse og at 50%
ikke er rgde i kjgttet ma matverdien sies a vaere liten. Dette gjgr at fiske for matauke er lite
aktuelt for de fleste. Bestanden er svaert homogen og fa fisk vokser seg store nok til a bli
fiskespisende. Dog er bestanden i liten grad angrepet av parasitter noe som er positivt. Det
vil med bakgrunn i dette kunne veere fordelaktig a gjgre tiltak som kan bedre kvaliteten pa
fisken i framtiden.
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5. Anbefaling til videre tiltak og forvaltning
For a gke fiskebestandens kvalitet i @strungen bgr det legges noen strategier til grunn og det
bor gjgres aktive tiltak om man gnsker bedre kvalitet pa fisken. Strategiene ma trolig
benyttes i en kombinasjon for @ oppna @nsket effekt.

Problemstillingen kan angripes med utgangspunkt i 3 strategier:
Strategi 1: Redusere fiskebestanden ved gkt garnfiske med smamaskede garn
Strategi 2: Redusere rekrutteringen i vannet
Strategi 3: Innfgre fiskeregler som sparer stor fisk

5.1.1 — Strategi 1, redusere fiskebestanden

Den lave K-faktoren i @strungen forteller at naeringstilgangen er for liten i forhold til antall
fisk, selv om tettheten er middels hgy. Det vil derfor veere hensiktsmessig a redusere
bestanden for at de gjenvaerende fiskene skal fa bedre vilkar. Dette gjgres mest effektivt med
aktivt fiske med smamaskede garn. Hvis fisket skal ha en synlig effekt pa fiskebestandens
kvalitet, ma uttaket vaere st@grre enn arsproduksjonen.

5.1.2 — Strategi 2, redusere rekrutteringen i vannet

Rekrutteringen i @strungen ma betegnes som a vaere god. Hele 61 % av den totale fangsten
var gyteklar fisk. Det bgr derfor vurderes a gjgre tiltak som kan begrense rekrutteringen
videre. Dette kan gjgres ved a sette opp fiskesperrer som hindrer fisken i a ga opp i bekken
for a gyte. Dette er tiltak som krever lite arbeid, og som vil virke effektivt pa rekrutteringen i
sjgen. Szerlig fordelaktig vil det vaere & sette opp ei fiskesperre i @strungselva, som bidrar til
mye av rekrutteringen.

5.1.3 —Strategi 3, innfgre fiskeregler som sparer stor fisk

Det vil veere fordelaktig at @strungen forvaltes videre pa en mate som belgnner a spare den
store fiskespisende fisken. Det vil kunne vaere hensiktsmessig a innfgre fiskeregler som
hindrer aktivt fiske etter de store individene. Det vil veere spesielt effektivt a innfgre en
maksimal maskevidde pa garn. Garn fisker selektivt etter den fisken som maskevidden er
tilpasset til, og det vil med grovmasket garn bli fisket direkte pa de store fiskene som er
viktige for videre utvikling i vannet. A innfgre en maksimal maskevidde vil pa sikt kunne vaere
med pa a bedre vilkarene for fisken slik at flere kan oppna en hgyere kondisjon og stgrrelse.

Ett forslag til innfgring av maksimal maskevidde kan/bgr vaere:
35 mm maskevidde

Med garn pa 35 mm maskevidde vil man med fisk i normal kondisjonsfaktor normalt fiske pa
fisk pa omtrent 33cm, eller 360 gram. Det vil vaere sveert skadelig for videre utvikling om det
blir fisket aktivt etter fisk som er stgrre enn dette.
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Vedlegg 1: Skjema for utfylling av resultat:

UTMARK

Garn mm: Gytefisk - G (1) Farge kjgtt Parasitt Formel K-faktor
Antall garn: (vekt/[Lengde3]*100)
Antall netter: Gjeldfisk — GJ (0) Rod (1) Ja(1)
Utgytt — U (U) Hvit (0) Nei (0)
NR Lengde cm | Vekt K-faktor | Hannfisk Hunnfisk Kjottfarge Kjgnnsmoden | Kjgnnsmoden Parasitt [Lengde®
gram kode
1 26 170 0.967 1 1 G 1 17576
2 25 164 1.050 1 0 GJ 0 1 15625
3
4
5
6
7
8
9
10
Gjennomsnitt 25,5 167 1.008 1 1 05 | e
[sum
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Vedlegg 2: Bilder fra provefisket med kommentar

Typisk fangst i de minste garnene

SELBUQ UTMARK

Prgvefiske er en trivelig sommersyssel
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Gyteklar fisk angrepet av parasitter
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